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Prvá marcová nedeľa patrila stretnutiu súčasných ambasádorov projektu Rozbeháme Slovensko. V komunitnom centre Stará Jedáleň sa tak stretli ambasádori z rôznych kútov Slovenska.



 [image: ]MARACANA RUN v Hankovciach
	18. mar 2024
	0

MARACANA RUN v Hankovciach v roku 2024 bol úspešným pokračovaním minuloročného podujatia.
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Dúbravský beh na Kobylu AZ-Pneu Vertical sa uskutoční na voľnom priestranstve na ul. Pod záhradami (pri Lidli), pripravené budú behy pre deti, 5 km beh na okruhu Peťka a 10 km beh na vrchol Devínskej Kobyly a späť
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ČSOB zimná séria 2023/2024 potvrdila, že tento seriál má v bežeckom kalendári čoraz dôstojnejšie miesto.
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Prvá marcová sobota patrila workshopu pre nových ambasádorov
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Slovenskí športovci sa neúnavne pripravujú na preteky Spartan v roku 2024. Prvé preteky Spartan Trail sa uskutočnia už o necelý mesiac na Kubínskej holi. Organizátori očakávajú mimoriadnu ukážku atletických schopností, odhodlania a neochvejného spartanského ducha.
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 [image: ]5 tipov v stravovaní, ktoré pomôžu zlepšiť váš bežecký výkon
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	19. marca 2024



 [image: ]Ako nájsť najlepšiu bežeckú obuv? Konečný sprievodca jarným behom
	19. marca 2024





Beh.sk v číslach

Preteky
9900


Poradňa
133


Blog
2860


Výsledky
0




© Copyright 2024

	Reklama
	Kontakty


 



 

   Tento web používa súbory cookies. Prehliadaním webu vyjadrujete súhlas s ich používaním. Súhlasím Reject Viac
Ochrana osobných údajov a súborov cookies
   Close Privacy Overview
This website uses cookies to improve your experience while you navigate through the website. Out of these, the cookies that are categorized as necessary are stored on your browser as they are essential for the working of basic functionalities of the website. We also use third-party cookies that help us analyze and understand how you use this website. These cookies will be stored in your browser only with your consent. You also have the option to opt-out of these cookies. But opting out of some of these cookies may affect your browsing experience.

 

  Necessary   Necessary
 Vždy zapnuté
 Necessary cookies are absolutely essential for the website to function properly. This category only includes cookies that ensures basic functionalities and security features of the website. These cookies do not store any personal information.



  Non-necessary   Non-necessary

 Any cookies that may not be particularly necessary for the website to function and is used specifically to collect user personal data via analytics, ads, other embedded contents are termed as non-necessary cookies. It is mandatory to procure user consent prior to running these cookies on your website.







 ULOŽIŤ A PRIJAŤ









   